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GrUnderin

Ideal fiir
alle, die gut
essen wollen

Die Fachdrztin und Griinderin
Uber das Erfolgskonzept und
Auszeichnung zu Suppito.

Seit10 JahrenaufErfolgs-
kurs: WieerklarenSiesich
die positiveResonanz?
ANDREA SCHOLDAN: Von
Anfang an hat die Idee, dass
eine Arztin und Frnih-
rungsberaterin nach den 5
Elementen der TCM ihr
Wissen einsetzt, um gutes,
gesundes Essen zu machen,
viele neugierig gemacht. Sie
waren rasch von der Quali-
téat, dem Geschmack und
der praktischen gekiihlten
Haltbarkeit begeistert. Da-
durch ist SUPPITO schnell
zum Geheimtipp geworden,
die Kunden haben bemerkt,
wie gut ihnen unser Essen
tut! Viele von ihnen sind
selbst begeisterte Koche,
wenn sie nicht genug Zeit
haben, selbst zu kochen,
kaufen sie beiuns ein, weil
sie wissen, dass es einfach
die beste Alternative ist.
Siewurden mitder Trophée
Gourmet ALaCarte2017in
derKategorieGourmandi-
senausgezeichnet: Wasbe-
deutetlhnendies?
SCHOLDAN: Nach 10 Jahren
vollem Einsatz und viel
Liebe ist diese grofite 6s-
terreichische Auszeich-
nung der Gastronomie fiir
mich ein unglaublich wohl-
tuendes Zeichen der Wert-
schitzung. Ich hab’ mich
auch sehr gefreut, dass vie-
le gefeierte Haubenkoche
zumir gekommen sind, um
mir zu gratulieren.
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Schanigarten [adtim Sommer}l
dazuein,das esundeS pei-
senangebot unterfrelem Hlm-

Slow-Food nach
TCM zubereitet

Hausgemachte Suppen, Eintdpfe und Co.

VonderFachérztinzur Wohl-
fuhl-Kéchin. Seit mittlerweile
10 Jahren feilt Andrea Schol-
dan mitihrem Team in der
SUPPITO Manufaktur in der
Girardigasse (6. Bezirk) an ge-
sunden Slow-Food-Gerichten
fiirbewusste GenieRRer. Obers-
te Prioritit hierbei ist die Zu-
bereitung der vorwiegend bio-
logischen und saisonalen Zu-
taten nach den Fiinf Elementen
der Traditionellen Chinesi-
schen Medizin, die fiir ein psy-
chisches und physisches

Wohlbefinden sorgen sollen.
Nachdem die Nachfrage auch
nach einem Jahrzehnt nicht
abriss, hat sich die leiden-
schaftliche Gastronomin nun
fiir eine weitere Eroffnung am
Rochuspark entschieden, so-
wie einen §sterreichweiten
Postversand einrichten lassen.
Man darf gespannt sein, was
sichin den nichsten 10 Jahren
so tun wird!
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