
SUPER SUPPE!
Dr. Andrea Scholdan stellt ihr neues

KoChbLJS;i'I VOr: "Supplto - 2 Frauen
- :J E!ernente und 44 Suppen"

Das Besondere an diesem Kochbuch:

Es ist dir· G~>s(:hichteuillPr (illr1t'rg{~wiihn.

lit:lwn Sllppt"nmünura~lt1r: NßI:h f'igt~ncn
g{~sun(jhpillktH-'n Prol)II'IIHm t!rtUfncl t\rzlin
:\ndrf~uSdlOldHn mit I.JltlN'nCe Kohlinger diH

Suppt'nrrHIflUrukltlr Suppiln in Nnsdmul.rktnä
IU' im Ht~rJ:t'lI VOll \'Vi('n. In ihn'rn Kochhw:h

fim!PII sic:h ditO heliC'hteslen Suppenrt'zHph'

dpf' SuppHo-Stammkumltm suwie zuhlmidu:
Tipps IIlId Tricks lur lIallhannachuu~ ohnl'

r..()n~""I'\'i.'nlll!-:smillpl.

Unterschied zu anderen Kochbüchern:

Dit' ;\rzlin ugit'rl His Köchin und Ko(:hl nlleh
u"r Fiinr-EI,'nwnl,,-Ldue cI"r trodilionell"n

t:hinl'sisdlell ~1t!(lizin. Alle verwendeten

Zutaten siod I"klns,,· lInci glut"nlrei und slöll

Grurrlln IIlId Milliliter geh"n hier LülT••1. Pri"",
und Handvoll cien 'Ihn an.

Welche Idee steckt dahinter:

Ui,- Suppt! ~ill His "MulI"r "lIer Speisen": Sil'

ist praktisch. kHIIJI nus l1l1t!1ll gpkoeht wt~rdt:"11

und sie tul dem Körp~r ~utl Denn wie ein chi~

nesis<.:her SpnJr.h unbekannter Herkunft SHgt:
..Isl dif!s .~im~KÜche oder ein RpslHul"anr~Islt'f

Kud. uder Arzl'l Fisch. Fluisch ml",. <:,,,,.iis,,.
köstlidw (;eric:hle verbannen THhlellull und

Pillen. nahrhalle Speisen sind das 1\1111.,) geg"n
all" I,eicie,,:


