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Mise en Ploce

Andrea Scholdan und Laurence Kob

linger kochen gerne und haben diese

Leidenschaft nun mit dem "Suppito"

Konzept auch kommerziell umgesetzt. In

ihrem Shop (1060 Wien, Girardigasse 9,

Tel.: 0664/2139109, Mo.-Mi. 9-19 Uhr)

bekommt man alles, was sich in Flaschen

fü lien lässt: Getreide~ocken-Frü hstück,

Sugo, I<ompott und natürlich Suppe. Die

Zutaten variieren nach Jahreszeiten und

Marktlage. Praktisch: Der Flascheninhalt

ist frei von Konservierungsmitteln und

trotzdem lange haltbar. Auf Wunsch wird

die Ware auch zugestellt. Und weil
Andrea Scholdan Doktor der Medizin ist,

ist alles ernährungsphysiologisch perfekt

zusammengestellt und nach der Fünf

Elemente-Lehre gekocht. - Und keine

Sorge: Schmecken tut es auch ...

Portugal-Tour 2007. Weinhä

fang Mai zu einerWeinreise in di
Vinho Verde, Douro, Estremao

Produzenten des Landes und I

gro~artigen Weinen. In Porto VI

werden von Norden nach Süde

den kraftvollen Roten, die 0

Quintas aufgesucht, und man le

Olazabal oder Julio Bastos kenn

I<üche, mittelalterliche Städ
l<orkeichE


