DER TREND ZU
MINIMAL FRUITS

Christoph Wagner iiber
die newe Konkurrenz fiir
Himbeere, Ribisel und Co.

ill man kulinarischen
Trendforschern
Glauben  schenken,

so schreitet der Minimalis-
mus auf den Tellern der
globalisierten Gastronomic
hurtig voran. In London
sind Friichte in fingerfood-
freundlicher ,Petit Four”-
Size der letzte Schrei. Doch
Zeirgeist-Gourmets werden
wohl auch weiter Boranik
strebern milssen, um small-
talkfiihig zu bleiben, Gure
Chancen, fruit of the year"
wu werden,
o ebwa
die nahrhaf-
ten chinesi-
schien Wolfs-,
Gold- oder
Gliickshee-
auch
ge-
. Aus

kommt cine
auch in Fit-
nessstuchios
gut cinsetz-
bare ., Kraft-
beere”, ntimlich die kleine
Frucht der Acad-Palme, Und
Jamaica hat mit seiner Ace-
rola- oder Ahornkirsche ei-
nen neven Yitamin-C-Bom-
ber im Dock. Wie das alles
mit einem anderen glabalen
Trend - stimlich jenem zur
Besinnung auf den Ldkologi-
schen Fulabdruck® = verein-
bar sein soll, wissen nur die
Giinter und die Airlines, dic
die neve Beerenprache rund
um die Welt llieggen. In Sa-
chen Klimaschurz hiitte der
pute alte  Apfel ans Nach-
bars Garten® niimlich we-
sentlich bessere Chancen,
2008 zum absoluten Trend-
obst zu werden,

TISCHTHEMA der Woche

Es brodelt in

SOUP & MORE. Suppe wird immer mehr zum Fast Food, bleibt

er Wiener Wipplinger-

stralte fehle nicht mehe

viel, um weltweit als

wechte  Suppenmeile”
durchzupgehen. Immoerhin fin.
den sich anf 32 Hausnummern
gezihlte drei Suppenlokale,
also in jedem zehneen Haus
cines, Dennoch wicd dem
Suppenfreak, der diese Stralle
durchstreift, nicht wieklich
warm ums Hers,

Suppe aus dem Stand, s Restu-
rant , fum Suppentopl servient
zwar vinen solchen, erwedst sich
im Ubrigen aber als ganz nor-
iales Bilrgerbeise]l ohne grolle
Suppenaffinitir, Die beiden an-
deren Suppenlokale hitte man
in friiheren feiten wohl cher als
Suppenanstalten bezeichnet. In
Kulinar-Mewspeak handelr es
sich um sogenannte Soup-Out-
lets, vor denen man zur mingiy-
lichin Rush Hour Schlange ste-
hen muss, um die Mioagspause
im Hocken, Stehen oder Lek-
nen  erndhrungsphysiologisch
sinnstiftend mit mehr oder we-
niger glilckhaften Beitrigen zu

Themen wie Mithrische Kraug- |

suppe, Thailindische Zironen-
grassuppe, Mexikanische Hack-
fNeischsuppe  oder  Kartoffol-
cremesuppe mit Gorgonzoln zu
fiillen.

IJas {in Kursen bei der
grollen Lisl Wagnee-Bacher ein-
schlifgig peschulee) Suppenherz
von D, Andrea Scholdan ist
da, trotz siumlicher Beengt-
heit, schon etwas weiter, Ge-
meinsam mit ihrer franziisi-
schen Kiichenchefin Laurence
Koblinger fiihrt sic im trendig

eingerichicten , Suppito” cine
pranderwasserbasicrte | Fiind-
Elemente-Kilche rurd um eine
einzipe profle Suppeniafel, dic
nicht nur | Medical Correct
niess”, sondern (Beispicl: Toma-
ten-Kokos-Suppe) auch waliren
Suppengenuss verspriche,

Die besten |

Wiens Beste Suppen. Wicns mit
Abstand bestes Suppenlokal i=t
in Wahrheit kein solches, son-
dern nennt sich schliche ,Glo-
bal Bistro®. Dennoch kommen
Hlinfzig von hundert Glisten woe-
gen viner der beiden Suppen®,
wrils der Tiroler Joseph Haus-
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Suenpfen

kreative Suppen
wie Piraten- oder
Selensuppe,

ber da und dort auch noch ein Kunstwert,

FUNF-ELEMENTE-KUCHE, Die Suppen-
manufaktur Suppito” van Andrea
Schaldan und Laurence Koblinger
koeht nach den Finf Elomenten,
Top: Suppenshop und Hauszustellung.

berger, der noch einer zwei Jahr-
oehnte wiihrenden Topkarricre
in asiatischen Luxushotels aus
Heimweh das , Kokoro® in der
Rotenmurm-Passage  eriifinete.
Seine Fintensuppe” st cn
veriiabler cssharer Glilckshafen
aus  Meeresfriichien, Fischen
und Schalentieren in Lususogua-
litiit und mit dem Duft von allen
Gewlirzen aus 1001 Nachr, eine

| o Tokyo's Best Dish™

Suppe, der man das Pridikar
wiiirchenhaft® kaum abspre-
chen kann, Thren Namen gt
sie allerdings nicht mach cinem
Piratenschiff, sondern nach der
Gewahnheit des Chels , statt ei-
ner Kochmiitze beim Kochen
cin Piratenstirnband zu eragen.
Dhic Miirchensuppe Nummer 2
(miirchenhalt aufpetragen von
Haushergers aus Asien stam-
mendder Ehefraw, die dem Zen-
Wort kokore®, das so wvicl
wie ,perfekie Herzlichbeit® be-
deutet, alle Ehre mache) heiBe

MARCHENSUPPEN.
Das Ehepaar Haus-
berger Kredanzt im
Hakoro™ harrlich-

phannudeln und Kokosmileh

| die Kraft ciner halben Packung

Selensuppe und sorgt im Haus-

berger'schen Kosmos der Sup- |

pemwelien flir die gesunde Kom.
ponente, Tarsdchlich har die
von Joseph Hawsberger kreferte
kidstliche Gefliigelsuppe, die in
den Jahren 2003 und 2004 20
gewiihile
wurde, dank feiner Zutaten wic |
Pak Choy, Tofu, Lotus, Huhn
ader Ente, Sesam, Chili, Zello-

| Selentablerren, daher auch ihr

Nime,

Drei , goldene™ Suppenfragen. Ein
Sereiflzug durch dic Welt der
Wiener Meistersuppen sollie
allerdings nicht ohne Antwort
auf die drei unter wahren
wonppenferischisten” meistge-
stellten Fragen zu Ende gehen.
B Dic beste Boutllabaisse? Gibt
s, wenngleich nur in Anniihe-
rungswerten an Marseiller Ver-

Die besten

| REST) LA/ Salut, 1070 Wign, I-"n":rdpmmmm.?
Tal.: 011'5331322. Ruhetag: S:n Ma

hilimisse, immer noch im
swoalue™,

B Der beste Borschisch! Ser-
viert, schlicht, aber gut, Herr
o Wiadimir" (genauer pesapr:
seine Frau) in Westhahnhof-
Miihe.

B Der beste Altwiener Sup-
pentopf! Die Antwort ist niche
besonders criginell, aber wakhe:
Den kredenzr, als  Luegertopf
aus Ochsenfleisch, ZFunge und
Kalbskopf™, immer noch Alt-
meister Ewald Plachutta am
Lueper-Platz.
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ISt uns viel wert.
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